附件4
2026年校微课教学比赛
参赛作品教学设计教案模板
（微课用）
学院：            姓名：          参赛作品类型：          电话：         
	所属课程名称
	例：计算机网络
	授课对象
	例：本科三年级

	课程属性
	例：专业必修课
	学分/学时
	例：3学分/54课时

	选用教材
	
	参考书目
	

	依托的章节
	
	作品时长
	

	作品所含主要知识点简介
	

	课程思政
	

	教学目标
	知识
	

	
	能力
	

	
	素质
	

	教学方法和信息化手段
	如：探究式、项目式、案例式
混合式、翻转课堂等

	学习效果
	

	创新与特色
	

	教学环节设计（12分钟内微课教学设计--Boppps框架）

	知识导入B
	

	教学目标O
	

	内容前测P
	

	知识讲解
	重难点
	重难点知识讲解的方法

	
	参与式教学设计
	例如，以问题引导式开展参与式教学设计，如何设置问题，引导学生进行知识学习
（参与式学习方法包括：探究式、项目式、案例式、混合式、翻转课堂等）

	知识后测P
	

	内容总结S
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